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                              Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  при пятидневной учебной 

неделе в МБОУ СОШ с.Маркино  на 2025 – 2026 учебный год 

Учебный план  начального общего образования МБОУ СОШ с. Маркино (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы начального общего 

образования МБОУ СОШ с. Маркино, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В качестве учебного плана НОО МБОУ СОШ с.Маркино выбран Федеральный 

учебный план Вариант 1 (Федеральный учебный план начального общего 

образования (5-дневная учебная неделя. 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ СОШ с.Маркино(далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

Учебный год в МБОУСОШ с.Маркино 01.09.2025 и заканчивается-26.05. 2026 

года. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов–34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет135 учебных недель. 



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре–декабре по 4 

урока в день по 35 минут, в январе–мае –по 4 урока в день по40 минут каждый. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

– для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю –пять 

уроков; 

– 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ СОШ с.Маркино выделено: 

– в 1-ом  классе – 21час в неделю; 

– 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет  2999 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

                 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Труд (технология)». 

8. «Физическая культура». 



В школе языком образования является русский язык.. Достижение предметных и 

метапредметных  результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: 

– «Математика» –раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

– «Окружающий мир» –модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

– «Изобразительное искусство» –модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работув программах Paint, 

PictureManager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

– «Труд(технология)» –модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики»изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане 

представлены модуль «Основы светской этики». При реализации 1 варианта 

федерального учебного плана количество часов на физическую культуру во 2-4 

классах составляет 2 часа и 1 час отводится в 2,3 классе  из части формируемой 

участниками образовательных отношении на ОФП(общая физическая подготовка). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ 

с.Маркино, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

– «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

– «Общая физическая подготовка и спортивные игры», 1–4-й классы (1 час в 

неделю); 

– «Краеведение», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ СОШ с.Маркино. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ СОШ с.Маркино. 

          Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 

№ 992, и«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

СОШ с.Маркино».(с последующими изменениями). 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется 

с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные 

работы 



Литературное чтение 2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные 

работы 

Иностранный(немецкий)язык 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные 

работы 

Окружающий мир 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Изобразительное искусство 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Музыка 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 



Труд (Технология) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Физическая культура 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

  

  Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

 

  I II III IV   

Обязательная часть  
 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

 

 Литературное чтение 4 4 4 4 16 
 

Иностранный язык 
Иностранный(немецкий

) язык 
- 2 2 2 6 

 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

 

 Музыка 1 1 1 1 4 
 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 
 



Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 8 
 

Итого: 21 22 22 23 88 
 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

 

ОФП и спортивные игры (общая физическая 

подготовка и спортивные игры) 
0 1 1 0 2 

 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
 

Всего часов 
65

3 
782 782 782 2999 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4  

Общая физическая подготовка и спортивные игры 1 1 1 1 4  

Краеведение 1 1 1 1 4  

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

3 3 3 3 12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                            Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования при пятидневной учебной 

неделе в МБОУ СОШ с.Маркино на 2025 – 2026 учебный год 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ с. Маркино (далее –

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ с. 

Маркино, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В качестве Учебного плана взят Федеральный учебный план основного общего 

образования (5-дневная учебная неделя) вариант № 1. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

– фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

– определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

– распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 



учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования.  

Учебный год в МБОУ СОШ с. Маркино начинается 01.09.2025 г. и заканчивается 

26.05.2026 г.  

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

В МБОУ СОШ с.Маркино установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах 

не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

– в 5-х классах – 28 часов в неделю; 

– 6-х классах – 29 часов в неделю; 

– 7-х классах – 30 часа в неделю; 

– 8–х классах- 32 часа в неделю  

- 9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю 

в 5–7-х классах и 8,9 –х классах по 2 часа в неделю. В 9-м классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения РФ   

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо 

учебных курсов«История России» и «Всеобщая история»включен модуль 

«Введение в новейшую историю России» -0,5 ч в неделю из части формируемой 

участниками образовательных отношений. 



Также часть формируемой участниками образовательных отношений учебного 

плана включает курсы урочной  деятельности: 

-«Математика плюс» - отводится 1 час в неделю в 5,6 классах; 

- «Юный биолог»- отводится 1 час в неделю в 8-классе и 0,5 часа в 9 кассе; 

- «Легкая атлетика»- отводится 1 час в неделю в 5-8-ых классах.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ СОШ с.Маркино. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ 

с.Маркино. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Контрольный диктант с грамматически 

заданием 

8–9-е Контрольная работа в форме ОГЭ 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа текста, 

сочинение 

7–9-е Тест 

Иностранный(немецкий )язык 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 



Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Тест 

История 

5–8-е Тест 

9-й Тест 

Обществознание 8–9-е Тест в формате ОГЭ 

География 5–9-е Тест 

Физика 7–9-е Контрольная работа в форме ОГЭ 

Химия 8–9-е Контрольная работа, 

Биология 

5–7-е Контрольная работа  в форме ОГЭ 

8–9-е Контрольная работа  в форме ОГЭ 

Изобразительное искусство 5–7-е Творческая работа 

Музыка 5–8-е Тест 

Технология 5–9-е Проект 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8–9-е Тест 

Разговоры о важном 5–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Россия – мои горизонты, 

Робототехника ; 

Краеведение 

6-9 

5-7 

8,9 

Внеурочная деятельность 

 

 



 

 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX 
Всег
о 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный(немецкий) 

язык 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История 3 3 3 2 2,5 13,5 

 Обществознание    1 1 2 

 География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

 Химия    2 2 4 

 Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

 Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32,5 148,5 



Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

2 2 2 2 0,5 8,5 

Математика Математика + 1 1 1   3 

Биология Юный биолог    1 0,5 1,5 

 Легкая атлетика 1 1 1 1  4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 
102

0 
1088 

112

2 

112

2 
5338 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

«Россия – мои горизонты»  1 1 1 1 4 

Робототехника 1 1 1   3 

Краеведение    1 1 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

2 3 3 3 3 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                         Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности начального, основного общего 

образования МБОУ СОШ с. Маркино на 2025-2026 учебный год 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и 

объѐм внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

основного общего образования с учѐтом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей(законных 

представителей)несовершеннолетних обучающихся, возможностей 
образовательной организации. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 
основной общеобразовательной программы. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 20 минут. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие для 1-9 классов «Разговоры о 

важном»(понедельник первый урок). 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине –России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 
для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном»–

разговори(или)беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 
истории и пониманием сложностей современного мира ,техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

В соответствии с поручением Губернатора Пензенской областис1сентября2023г.во 
всех общеобразовательных организациях Пензенской области вводится курс 

внеурочной деятельности 

«Краеведение» с1по11классы(далее -КВД«Краеведение»). 

Цель изучения КВД «Краеведение» в начальной, основной и средней школе в 

общеобразовательных организациях Пензенской области - создать условия для 
осмысления школьниками важности знания и сохранения природного, 

исторического и культурного наследия родного края. 

В 8-9 классах - 2 модуля: «География Пензенской области» - общее количество 

часов - 34 (0,5час.в неделю) и«История Пензенского края» —общее количество 

часов-34(0,5час.внеделю). 
Для реализации профориентационного минимума в 2025-2026 учебном году 



предусмотрен в 6-9 классах профориентационный урок 1 час(четверг еженедельно) 
внеурочные занятия"Россия -мои горизонты". 

Программа курса внеурочной деятельности «Семьеведение» реализуется в рамках 

рабочей программы курса внеурочной деятельности«Разговоры о важном»,в 

рамках плана воспитательной работы классных руководителей. 

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников 
способности применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и 

навыки для решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения 

конкретной учебной проблемы. Эти внеурочные занятия реализуют один из самых 

важных педагогических принципов – связь образования с жизнью. 

ОФП- 1 час в неделю в 1,4-х классах - занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

реализуются при проведении спортивных мероприятий, соревнований.  

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью. 

Освоение программ курсов внеурочной деятельности на каждом уровне общего 
образования сопровождается учетом достижений и промежуточной аттестацией 

обучающихся в формах, определенных целевым разделом ООП и (или)программой 

курса внеурочной деятельности. 

Основными формами промежуточной аттестации обучающихся в рамках 
внеурочной деятельности являются: 

учет накопленных результатов (оценок)обучающегося по итогам освоения курса 

внеурочной деятельности; 

формирование портфолио; 

выполнение письменной работы, проекта или творческой работы. 
Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной 

деятельности в школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным 

руководителем и преподавателем, ведущим курс. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности для 6-9 классов 40 минут. 

 
План внеурочной деятельности начального общего образования МБОУ СОШ        

с. Маркино на 2025-2026 учебный год 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название рабочей 

программ

ы. классы 

Количество 

часов 

Все
го 

I II III IV  

1. Занятия, направленные 

на развитие ценностного 

отношения обучающихся к 

своей родине – России, 

населяющим еѐ людям, еѐ 

уникальной истории, 

богатой природе и великой 

культуре 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Интегрированный 

курс"Краеведение" 

1 1 1 1 4 



2. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

ОФП и спортивные игры 1   1 2 

3.Проектно- 
исследовательская 

деятельность 

Данное направление 
реализуется в 
процессе совместной 
деятельности 

по выполнению проектов 

     

4. Коммуникативная 

деятельность 

Данное направление 

реализуется через 

мероприятия, 

направленные на 

совершенствование 

функциональной 

коммуникативной 

грамотности, культуры 

диалогического общения и 

совесного творчества 

     

5.Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

Данноенаправлениереализ

уетсячерезмероприятияпор

азвитиюхудожественногот

ворчества 

     

6. Информационная 

культура 

Данное направление 

реализуется через 

мероприятия, которые 

формируют представления 

обучающихся о 

разнообразных 

современных 

информационных 

средствах и навыки 

выполнения 

разных видов работ на 

компьютере 

     

7. Интеллектуальные 

марафоны 

Данное  направление

 реализуется через

 систему

 интеллектуальных 

соревновательных 

мероприятий 

     

8. «Учение с увлечением!» Данное направление

 реализуется через 

работу со слабыми и 

     



сильными 

обучающимися 

 Всего 3 2 2 3 10 

 План внеурочной деятельности  основного общего образования  

      МБОУ СОШ    с. Маркино на 2025-2026 учебный год 

 

Направления внеурочной 
деятельности 

Название рабочей 
программы классы 

Количество часов Всег
о 

5 6 7 8 9  

1. Занятия, направленные на 
развитие ценностного отношения 

обучающихся к 

своей родине–России, 

населяющим еѐ людям, 

еѐуникальной истории, богатой 
природе и великой культуре 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Краеведение 

 

   1 1 2 

Робототехника 1 1 1   3 

2. Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 
грамотности обучающихся 

Данное направление 

реализуется в рамках 
урочной деятельности 

      

3. Внеурочная деятельность по 
развитию личности, еѐ 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и 

интересов ,самореализации 

обучающихся 

Россия-мои горизонты 
 

 

 1 1 1 
 

 

1 
 

 

4 
 

 

4. Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 
мероприятий, в том числе в 

творческих объединениях 

Данное направление 

реализуется согласно 

рабочей программе 
воспитания школы 

      

5.Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 
ученических сообществ 

Данное направление 

реализуется через работу 
Движения Первых 

      

6. Внеурочная деятельность, 

направленная на организационное 

обеспечение учебной деятельности 

Данное направление 

реализуется  через 

организационные собрания, 

взаимодействие  с 
родителями 

      



7. Внеурочная деятельность, 
направленная на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

Данное направление 
реализуется  через работу со 

слабыми и сильными 

обучающимися 

      

8. Внеурочная деятельность, 

направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве 
общеобразовательной школы 

Данное направление 

реализуется  через 

мероприятия, 

направленные на 
обеспечение безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся 

      

 Всего 2 3 3 3 3 14 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА СЕЛА 
МАРКИНО СОСНОВОБОРСКОГО РАЙОНА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Назарова Лидия Васильевна, Директор
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