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Протокол № 8 от 30.08.22   
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Учебный план   внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ    с. Маркино для 1 классов на 2022 – 2023  учебный год 

 
Направление 

внеурочной деятельности 

Программа Колич

ество 

часов в 

неделю 

1 

Информационно- 

просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности "Разговоры о важном" 

"Разговоры о 

важном" 

1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

  

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

  

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии  способностей и талантов 

  

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

  

Итого 2 

 
Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности в 1 классе  

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

- приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(с последующими изменениями);  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г.  



№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся 

– http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/;  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности:  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1 Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности.  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

3 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1 класса в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС НОО включает три первых направления.  

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном») реализуются через внеурочную деятельность 

«Разговоры о важном» (понедельник первый урок).  

Главной целью таких внеурочных занятий является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы внеурочных занятий будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами.  

2. 1 час в неделю в 1 классе отводится занятиям по формированию функциональной 

грамотности школьников: читательской, математической.  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников способности 

применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и навыки для решения 

жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной проблемы. Эти 

внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических принципов – связь 

образования с жизнью.  

3. Направление на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся реализуется в рабочей программе воспитания школы и в плане воспитательной 

работы классного руководителя через различные мероприятия, классные часы.  

4. Направление, связанное с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся реализуется при проведении олимпиад, викторин, 

интеллектуальных конкурсов на предметных неделях и классных часах согласно Рабочей 

программе воспитания школы и планов воспитательной работы классных руководителей.  

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются при проведении спортивных мероприятий, 

соревнований, творческих конкурсов, олимпиад согласно Рабочей программе воспитания 

школы и планов воспитательной работы классных руководителей.  

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 



воспитательной направленности реализуется через участие в работе Российского движения 

школьников (РДШ).  

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью.  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности 

проводится для 1 класса на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе 

и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и преподавателем, 

ведущим курс.  

Курсы внеурочной деятельности проводятся во второй половине учебного дня.  

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 1 классе составляет 35 минут. 
 

 

 
Учебный план   внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ    с. Маркино для 2 - 4 классов на 2022 – 2023  учебный год 

Начальное общее образование 

 

 Кол-во часов в неделю всего 

Направления  

 

2 класс 3 класс 4 класс  

Общекультурное Разговор о важном 
1 1 

1 1 

Общеинтеллектуал

ьное направление 

Функциональная 

грамотность 
1 1 

1 1 

 
Пояснительная записка   

к учебному плану  

МБОУ СОШ    с. Маркино для 2 - 4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования в соответствии с 

ФГОС НОО 

на 2022 – 2023  учебный год 

Учебный план  по внеурочной деятельности МБОУ СОШ  с. Маркино  начального 

общего образования для 2-4 классов сформирован на  основании: 

Инструктивно-методическое письмо «Об организации образовательной 

деятельности в образовательных организациях Пензенской области в 2021-2022 учебном 

году, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования» от 18.05.2021 № 01-13/547 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

     Учебный  план по внеурочной деятельности  обучающихся  2 – 4 классов 

направлен на обеспечение  духовно-нравственного, физкультурно-спортивного  и 

оздоровительного,  общеинтеллектуального,   социального и общекультурного  развития 

личности.  Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность»  

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений по направлениям развития личности 



 Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся  и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, 

соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

        Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются 

обязательными для финансирования.  

 

1.Духовно – нравственное направление реализуется через внеурочные занятия 

«Разговоры о важном». Главной целью таких занятий является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы   будут связаны 

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 

предметом бесед классных руководителей со своими классами 

2. Интеллектуальное направление реализуется через занятия по функциональной 

грамотности. 1 час в неделю во 2-4  классах отводится занятиям по формированию 

функциональной грамотности школьников: читательской, математической.  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников 

способности применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и навыки для 

решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной 

проблемы. Эти внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических 

принципов – связь образования с жизнью.  

3. Социальное направление реализуется через: 

-проведение внеклассных мероприятий, посвященных Дню толерантности, Дню 

народного единства, Дню пожилого человека; 

-проведение акций «Покормите птиц зимой», «Вырасти дерево» и др. 

-встречи с сотрудниками ГИБДД, полиции 

- участие в конкурсах «Дети-дорога-автомобиль!», «Пожарная безопасность глазами 

детей» и др. 

4.Спортивно-оздоровительное направление реализуется через: 
--организацию походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, внутришкольных 

спортивных соревнований; 

Также реализуется согласно Рабочей программе воспитания школы и планов 

воспитательной работы классных руководителей 

5.Общекультурное направление реализуется через: 

-работу объединения «Радужная палитра» 

-участие в проекте «Культурная суббота», «Культурный дневник школьника» 

-встречи с ветеранами-участниками военных действий, «Уроки мужества»; 

-выставки рисунков;-экскурсии;-тематические классные часы;-конкурсы рисунков; 

-проведение субботников. 

-подготовку концертных программ; 

-участие в реализации проектов «Танцующая школа», «Сурская весна», «Поем вместе», 

«Поющий край им. Архангельского» 

Также реализуется согласно Рабочей программе воспитания школы и планов 

воспитательной работы классных руководителей 



Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью.  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности проводится   на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в 

школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и 

преподавателем, ведущим курс.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину учебной нагрузки.  

 

Учебный план   внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ    с. Маркино для 5 классов на 2022 – 2023  учебный год 

  
Направление 

внеурочной деятельности 

 

Программа  

Количество 

часов в неделю 

5 класс 

Часть, обязательная для всех обучающихся  

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности "Разговоры о важном" 

"Разговоры о 

важном" 

1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Реализуется согласно Рабочей программе 

воспитания школы и планов воспитательной 

работы классных руководителей  

 

Данное 

направление 

реализуется через 

классные часы  

профориентационн

ой тематики, 

конкурс рисунков 

«Кем хочу я быть», 

экскурсии на 

предприятия, 

учреждения, 

образовательные 

организации 

Пензенской 

области  

- 

   

Вариативная часть  

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  

Реализуется согласно Рабочей программе 

воспитания школы и планов воспитательной 

работы классных руководителей  

  

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии  

способностей и талантов 

ОФП 1 



Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно 

с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Данное 

направление 

реализуется через 

такие мероприятия: 

«Кто такой 

волонтѐр», «Мои 

обязанности в 

школе и дома» 

 

Итого  3 

 

Пояснительная записка   

к  плану по внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ    с. Маркино  для 5    классов, реализующему  образовательную 

программу основного общего образования и  среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС ООО  на 2022– 2023  учебный год 

Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности в 5 классе  
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с последующими изменениями);  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 г. №ТВ–

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/;  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности:  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности.  

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5 класса в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС ООО включает три первых направления.  

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» реализуются через внеурочную 

деятельность «Разговоры о важном» (понедельник первый урок).  

Главной целью таких внеурочных занятий является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 



богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы внеурочных 

занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре 

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи 

– все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

2. 1 час в неделю в 5 классе отводится занятиям по формированию функциональной 

грамотности школьников: финансовой, направленной в том числе и на развитие их 

предпринимательского мышления.  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников 

способности применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и навыки для 

решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной 

проблемы. Эти внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических 

принципов – связь образования с жизнью.  

3. Направление на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся реализуется в рабочей программе воспитания школы и в плане 

воспитательной работы классного руководителя.  

4. Направление, связанное с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся реализуется при проведении олимпиад, викторин, 

интеллектуальных конкурсов на предметных неделях и классных часах согласно рабочей 

программе воспитания школы и планов воспитательной работы классных руководителей.  

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются при проведении спортивных мероприятий, 

соревнований, творческих конкурсов, олимпиад согласно рабочей программе воспитания 

школы и планов воспитательной работы классных руководителей.  

ОФП- 1 час в неделю 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности реализуется через участие в работе 

Российского движения школьников (РДШ),  

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью.  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности проводится для 5 класса на основании Положения о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в 

школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и 

преподавателем, ведущим курс.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину учебной нагрузки.  

Учебный год в 5 классе составляет 34 учебные недели. 
 

 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности МБОУ СОШ    с. Маркино  для 6 – 9  

классов, реализующему  образовательную программу основного общего образования   

в соответствии с ФГОС ООО  на 2022– 2023  учебный год 

  

 

Направления 
Названия курса 

Кол-во часов в неделю  всего 

 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  

Духовно-

нравственное 

направление  

Разговоры о 

важном 

 1 1 1 1 4 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительн

ое  

Теннис    2  2 4 

ОФП 
 2 2   4 

Социальное «Школьное 

лесничество» 

   1  1 

Функциональн

ая грамотность: 

Основы 

финансовой 

грамотности 

    1  

Общеинтеллект

уальное 

направление 

Функциональн

ая грамотность: 

Читательская , 

математическа

я, естественно-

научная 

 1 1 1  4 

Всего    4 5 5 5   

 

Пояснительная записка   

к  плану по внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ    с. Маркино  для 6 – 9  классов, реализующему  образовательную 

программу основного общего образования и  среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС ООО  на 2022– 2023  учебный год 

План  по внеурочной деятельности МБОУ СОШ с.Маркино  основного общего 

образования сформирован на  основании: 

 Письма Министерства образования РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 N 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»(вместе с «СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные 

правила и нормы…») (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296); 

 письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 



деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

 - Инструктивно-методическое письмо «Об организации в 2021/2022 учебном году 

образовательной деятельности в образовательных организациях Пензенской области, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования» от 13.04.2021    № 01-13/424 

Учебный  план по внеурочной занятости обучающихся  в 5 – 9  классах направлен на 

обеспечение  физкультурно-спортивного  и оздоровительного,  духовно-

нравственного,  общеинтеллектуального социального и  общекультурного  воспитания  

обучающихся.   Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная  

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений по направлениям развития личности 

       План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

        Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся  и их родителей  и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 

экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

        Физкультурно-спортивное  и оздоровительное, а также  общекультурное  

направления  реализуется через проведение тематических классных часов, акций, 

экскурсий, спортивных мероприятий  и т.д.           

        Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются обязательными для 

финансирования.  

 Для реализации внеурочной деятельности в 6 – 9  классах  выбраны следующие 

направления. 

1.Спортивно-оздоровительное направление реализуется через: 
-работу объединения «ОФП», «Теннис»  

-организацию походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, внутришкольных 

спортивных соревнований; 

-участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях. 

2. Духовно-нравственное направление реализуется через: 
через информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности через внеурочную деятельность «Разговоры о важном» 

(понедельник первый урок).  

Главной целью таких внеурочных занятий является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи 



– все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами-

подготовку концертных программ ,активное участие в новогодних конкурсах   

3. Социальное направление реализуется через: 

-работу объединения «Школьное лесничество» 

-тематические часы по адаптации учащихся. 

-проведение внеклассных мероприятий, посвященных Дню толерантности, Дню 

народного единства; 

-проведение акций «Покормите птиц зимой», «Вырасти дерево» и др. 

-встречи с сотрудниками ГИБДД, полиции 

- участие в конкурсах «Дети-дорога-автомобиль!», «Пожарная безопасность глазами 

детей» и др. 

4.Общеинтеллектуальное направление реализуется через: 

-работу объединения «Функциональная грамотность» 

-конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры; 

-участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, района; 

- разработка проектов 

 5.Общекультурное направление реализуется через: 

-работу объединения «Радужная палитра» 

-участие в проекте «Культурная суббота», «Культурный дневник школьника» 

-встречи с ветеранами-участниками военных действий, «Уроки мужества»; 

-выставки рисунков;-экскурсии;-тематические классные часы;-конкурсы рисунков; 

-проведение субботников. 

-подготовку концертных программ; 

-участие в реализации проектов «Танцующая школа», «Сурская весна», «Поем вместе», 

«Поющий край им. Архангельского» 

 

Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной 

общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. 

 

 Учебный  план по внеурочной деятельности МБОУ СОШ    с. Маркино  для 10  

класса, реализующему  образовательную программу   среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС ООО  на 2022– 2023  учебный год 

 

 

Направления  Кол-во часов 

в неделю 

10 класс 

Духовно-нравственное направление  Разговоры о важном 
1 

Общеинтеллектуальное направление Функциональная грамотность: 

математическая грамотность, 

креативное мышление 

1 

Спортивно-оздоровительное Теннис 1 

 

 

 

Пояснительная записка   

к  плану по внеурочной деятельности МБОУ СОШ    с. Маркино  для 10  классов, 

реализующему  образовательную программу   среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС ООО  на 2022– 2023  учебный год 



План  по внеурочной деятельности МБОУ СОШ с.Маркино  основного общего 

образования сформирован на  основании: 

 Письма Министерства образования РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 N 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»(вместе с «СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные 

правила и нормы…») (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296); 

 письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

 - Инструктивно-методическое письмо «Об организации в 2021/2022 учебном году 

образовательной деятельности в образовательных организациях Пензенской области, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования» от 13.04.2021    № 01-13/424 

Учебный  план по внеурочной занятости обучающихся  в 10 классе направлен на 

обеспечение  физкультурно-спортивного  и оздоровительного,  духовно-

нравственного,  общеинтеллектуального социального и  общекультурного  воспитания  

обучающихся.   Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная  

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений по направлениям развития личности 

       План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

        Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся  и их родителей  и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 

экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

Общекультурное  направления  реализуется через проведение тематических классных 

часов, акций, экскурсий, спортивных мероприятий  и т.д.           

        Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются обязательными для 

финансирования.  

 Для реализации внеурочной деятельности в 10 классе  выбраны следующие направления. 

1. Духовно-нравственное направление Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 



важном») реализуются через внеурочную деятельность «Разговоры о важном» 

(понедельник первый урок).  

Главной целью таких внеурочных занятий является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы внеурочных занятий будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами.  

 

"Разговоры о важном" -1 ч 

2. Общеинтеллектуальное направление реализуется через : 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 
1 час в неделю в 10 классе отводится занятиям по формированию функциональной 

грамотности школьников:   математической, креативное мышление  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников 

способности применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и навыки 

для решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной 

учебной проблемы. Эти внеурочные занятия реализуют один из самых важных 

педагогических принципов – связь образования с жизнью.  

              «Функциональная грамотность»-1 ч 

3. Спортивно-оздоровительное направление реализуется через: 
-работу объединения   «Теннис» -1 ч,  

 

4. Общекультурное направление реализуется через: 

-участие в проекте «Культурная суббота», «Культурный дневник школьника» 

-встречи с ветеранами-участниками военных действий, «Уроки мужества»; 

-выставки рисунков;-экскурсии;-тематические классные часы;-конкурсы рисунков; 

-проведение субботников. 

-подготовку концертных программ; 

-участие в реализации проектов «Танцующая школа», «Сурская весна», «Поем вместе», 

«Поющий край им. Архангельского»  

-мероприятия на классных часах, внеклассных мероприятиях, походах, экскурсиях. 

5. Социальное направление реализуется через: 

-проведение внеклассных мероприятий, посвященных Дню толерантности, Дню 

народного единства; Дню пожилых людей 

-проведение акций «Покормите птиц зимой», «Вырасти дерево» и др. 

-встречи с сотрудниками ГИБДД, полиции 

- участие в конкурсах «Дети-дорога-автомобиль!», «Пожарная безопасность глазами 

детей» и др. 

-мероприятия на классных часах, внеклассных мероприятиях, походах, экскурсиях. 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

Филиала МБОУ СОШ с.Маркино в с. Пичилейка в 2022-2023 учебном году 

 

Начальное общее образование 

 

 Кол-во часов в неделю всего 

Направления  

 

2 класс  4 класс  

Духовно-

нравственное 

направление  

Разговоры о 

важном 1 1 

1 

Общеинтеллектуал

ьное направление 

Функциональная 

грамотность 
1 1 

1 

 

    Социальное, физкультурно-спортивное, общекультурное направления 

реализуются на классных часах, внеклассных мероприятиях, походах, экскурсиях. 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану по внеурочной деятельности 

Филиала МБОУ СОШ    с. Маркино в с.Пичилейка для 2,4 классов  

на 2022 – 2023  учебный год 

 

Учебный план  по внеурочной деятельности Филиала МБОУ СОШ    с. Маркино в 

с.Пичилейка начального общего образования для 2,4 классов сформирован на  основании: 

Письма Министерства образования РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»  

Инструктивно-методическое письмо «Об организации образовательной деятельности в 

образовательных организациях Пензенской области в 2021-2022 учебном году, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования» от 18.05.2021 № 01-13/547 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»;  

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 

«О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания» (зарегистрирован в Минюсте 

России 25 декабря 2020 г. Рег. N 61828); 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

     Учебный  план по внеурочной деятельности  обучающихся  2,4  классов 

направлен на обеспечение  духовно-нравственного, физкультурно-спортивного  и 

оздоровительного,  общеинтеллектуального,   социального и общекультурного  развития 



личности.  Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность»  

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений по направлениям развития личности 

        Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся  и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, 

соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

        Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются 

обязательными для финансирования.  

   В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

образовательной программе начального общего образования предусматривается 

внеурочная деятельность в 2,4 классах.  

 

1.Духовно – нравственное направление реализуется через внеурочные занятия 

«Разговоры о важном». Главной целью таких занятий является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы   будут связаны 

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 

предметом бесед классных руководителей со своими классами 

2. Интеллектуальное направление реализуется через занятия по функциональной 

грамотности. 1 час в неделю во 2-4  классах отводится занятиям по формированию 

функциональной грамотности школьников: читательской, математической.  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников 

способности применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и навыки для 

решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной 

проблемы. Эти внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических 

принципов – связь образования с жизнью.  

3. Социальное направление реализуется через: 

-проведение внеклассных мероприятий, посвященных Дню толерантности, Дню 

народного единства, Дню пожилого человека; 

-проведение акций «Покормите птиц зимой», «Вырасти дерево» и др. 

-встречи с сотрудниками ГИБДД, полиции 

- участие в конкурсах «Дети-дорога-автомобиль!», «Пожарная безопасность глазами 

детей» и др. 

4.Спортивно-оздоровительное направление реализуется через: 
--организацию походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, внутришкольных 

спортивных соревнований; 

Также реализуется согласно Рабочей программе воспитания школы и планов 

воспитательной работы классных руководителей 

5.Общекультурное направление реализуется через: 

-работу объединения «Радужная палитра» 

-участие в проекте «Культурная суббота», «Культурный дневник школьника» 

-встречи с ветеранами-участниками военных действий, «Уроки мужества»; 



-выставки рисунков;-экскурсии;-тематические классные часы;-конкурсы рисунков; 

-проведение субботников. 

-подготовку концертных программ; 

-участие в реализации проектов «Танцующая школа», «Сурская весна», «Поем вместе», 

«Поющий край им. Архангельского» 

Также реализуется согласно Рабочей программе воспитания школы и планов 

воспитательной работы классных руководителей 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью.  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности проводится   на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в 

школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и 

преподавателем, ведущим курс.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину учебной нагрузки.  

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 1 класса Филиала МБОУ СОШ 

с.Маркино в с.Ега 
Направление 

внеурочной деятельности 

Программа Колич

ество 

часов в 

неделю 

1 

Информационно- 

просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности "Разговоры о важном" 

"Разговоры о 

важном" 

1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

  

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

  

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии  способностей и талантов 

  



Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

  

Итого 2 

 
Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 1 классе Филиала МБОУ 

СОШ с.Маркино в с.Ега 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

- приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(с последующими изменениями);  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г.  

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся 

– http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/;  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности:  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1 Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности.  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

3 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1 класса в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС НОО включает три первых направления.  

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном») реализуются через внеурочную деятельность 

«Разговоры о важном» (понедельник первый урок).  

Главной целью таких внеурочных занятий является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы внеурочных занятий будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 



природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами.  

2. 1 час в неделю в 1 классе отводится занятиям по формированию функциональной 

грамотности школьников: читательской, математической.  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников способности 

применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и навыки для решения 

жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной проблемы. Эти 

внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических принципов – связь 

образования с жизнью.  

3. Направление на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся реализуется в рабочей программе воспитания школы и в плане воспитательной 

работы классного руководителя через различные мероприятия, классные часы.  

4. Направление, связанное с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся реализуется при проведении олимпиад, викторин, 

интеллектуальных конкурсов на предметных неделях и классных часах согласно Рабочей 

программе воспитания школы и планов воспитательной работы классных руководителей.  

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются при проведении спортивных мероприятий, 

соревнований, творческих конкурсов, олимпиад согласно Рабочей программе воспитания 

школы и планов воспитательной работы классных руководителей.  

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности реализуется через участие в работе Российского движения 

школьников (РДШ).  

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью.  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности 

проводится для 1 класса на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе 

и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и преподавателем, 

ведущим курс.  

Курсы внеурочной деятельности проводятся во второй половине учебного дня.  

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 1 классе составляет 35 минут. 
 

 

План внеурочной деятельности 

Филиала МБОУ СОШ с.Маркино в с. Ёга в 2022-2023 учебном году 

В 3 классе 

Начальное общее образование 

 

 Кол-во часов в неделю всего 

Направления  

 

 3класс  

Духовно-

нравственное 

направление 

Разговор о важном 

1 

1 

Общеинтеллектуал

ьное направление 

Функцинальная 

грамотность 
1 

1 

 



  Пояснительная записка   

к учебному плану по внеурочной деятельности 

Филиала МБОУ СОШ    с. Маркино в с.Ега для 3 класса,   

на 2022 – 2023  учебный год 

 

Учебный план  по внеурочной деятельности Филиала МБОУ СОШ    с. Маркино в 

с.Ега начального общего образования для 3 классов сформирован на  основании: 

Письма Министерства образования РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»  

Инструктивно-методическое письмо «Об организации образовательной деятельности в 

образовательных организациях Пензенской области в 2021-2022 учебном году, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования» от 18.05.2021 № 01-13/547 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»;  

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 

«О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания» (зарегистрирован в Минюсте 

России 25 декабря 2020 г. Рег. N 61828); 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

     Учебный  план по внеурочной деятельности  обучающихся  2 – 4 классов 

направлен на обеспечение  духовно-нравственного, физкультурно-спортивного  и 

оздоровительного,  общеинтеллектуального,   социального и общекультурного  развития 

личности.  Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность»  

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений по направлениям развития личности 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

        Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся  и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, 

соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

        Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются 

обязательными для финансирования.  

   В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

образовательной программе начального общего образования предусматривается 

внеурочная деятельность в 3 классах.  



1.Духовно – нравственное направление реализуется через внеурочные занятия 

«Разговоры о важном». Главной целью таких занятий является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы   будут связаны 

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 

предметом бесед классных руководителей со своими классами 

2. Интеллектуальное направление реализуется через занятия по функциональной 

грамотности. 1 час в неделю во 3  классе отводится занятиям по формированию 

функциональной грамотности школьников: читательской, математической.  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников 

способности применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и навыки для 

решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной 

проблемы. Эти внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических 

принципов – связь образования с жизнью.  

3. Социальное направление реализуется через: 

-проведение внеклассных мероприятий, посвященных Дню толерантности, Дню 

народного единства, Дню пожилого человека; 

-проведение акций «Покормите птиц зимой», «Вырасти дерево» и др. 

-встречи с сотрудниками ГИБДД, полиции 

- участие в конкурсах «Дети-дорога-автомобиль!», «Пожарная безопасность глазами 

детей» и др. 

4.Спортивно-оздоровительное направление реализуется через: 
--организацию походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, внутришкольных 

спортивных соревнований; 

Также реализуется согласно Рабочей программе воспитания школы и планов 

воспитательной работы классных руководителей 

5.Общекультурное направление реализуется через: 

-работу объединения «Радужная палитра» 

-участие в проекте «Культурная суббота», «Культурный дневник школьника» 

-встречи с ветеранами-участниками военных действий, «Уроки мужества»; 

-выставки рисунков;-экскурсии;-тематические классные часы;-конкурсы рисунков; 

-проведение субботников. 

-подготовку концертных программ; 

-участие в реализации проектов «Танцующая школа», «Сурская весна», «Поем вместе», 

«Поющий край им. Архангельского» 

Также реализуется согласно Рабочей программе воспитания школы и планов 

воспитательной работы классных руководителей 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью.  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности проводится   на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в 

школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и 

преподавателем, ведущим курс.  



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину учебной нагрузки.  

 

 

 
 

План внеурочной деятельности 5 класса Филиала МБОУ СОШ 

с.Маркино в с.Ега 
Направление 

внеурочной деятельности 

 

Программа  

Количество 

часов в неделю 

5 класс 

Часть, обязательная для всех обучающихся  

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности "Разговоры о важном" 

"Разговоры о 

важном" 

1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 
Реализуется согласно Рабочей программе 

воспитания школы и планов воспитательной 

работы классных руководителей  

 

Данное направление 

реализуется через 

классные часы  

профориентационно

й тематики, конкурс 

рисунков «Кем хочу 

я быть», экскурсии 

на предприятия, 

учреждения, 

образовательные 

организации 

Пензенской области  

- 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  

Реализуется согласно Рабочей программе 

воспитания школы и планов воспитательной 

работы классных руководителей  

  

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии  

способностей и талантов 

Реализуется 

согласно Рабочей 

программе 

воспитания школы и 

планов 

воспитательной 

работы классных 

руководителей  

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

Данное направление 

реализуется через 

такие мероприятия: 

«Кто такой 

волонтѐр», «Мои 

обязанности в 

школе и дома» 

 



совместно 

с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Итого  3 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка   

к  плану по внеурочной деятельности 

Филиала МБОУ СОШ    с. Маркино  в с. Ега для 5    классов, реализующему  

образовательную программу основного общего образования и  среднего общего 

образования  

в соответствии с ФГОС ООО  на 2022– 2023  учебный год 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

последующими изменениями);  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 г. №ТВ–1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся 

– http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/;  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности:  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности.  

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5 класса в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС ООО включает три первых направления.  

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» реализуются через внеурочную деятельность 

«Разговоры о важном» (понедельник первый урок).  

Главной целью таких внеурочных занятий является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы внеурочных занятий будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 



поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами.  

2. 1 час в неделю в 5 классе отводится занятиям по формированию функциональной 

грамотности школьников: финансовой, направленной в том числе и на развитие их 

предпринимательского мышления.  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников способности 

применять приобретѐнные на обычных уроках знания, умения и навыки для решения 

жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной проблемы. Эти 

внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических принципов – связь 

образования с жизнью.  

3. Направление на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся реализуется в рабочей программе воспитания школы и в плане воспитательной 

работы классного руководителя.  

4. Направление, связанное с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся реализуется при проведении олимпиад, викторин, 

интеллектуальных конкурсов на предметных неделях и классных часах согласно рабочей 

программе воспитания школы и планов воспитательной работы классных руководителей.  

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются при проведении спортивных мероприятий, 

соревнований, творческих конкурсов, олимпиад согласно рабочей программе воспитания 

школы и планов воспитательной работы классных руководителей.  

 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности реализуется через участие в работе Российского движения 

школьников (РДШ),  

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью.  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности 

проводится для 5 класса на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе 

и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и преподавателем, 

ведущим курс.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину учебной нагрузки.  

Учебный год в 5 классе составляет 34 учебные недели. 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

Филиала МБОУ СОШ с.Маркино в с. Ёга в 2022-2023 учебном году 

6-7 классах 

№п/п   Направление Название внеурочной 

деятельности 

Кол-во часов 

6класс  7 класс 

1 Общеинтеллектуальное 

направление 

 Функциональная грамотность  1 1 

5 Духовно-нравственное 

направление 

Разговоры о важном  1 1 



 

 

 

Пояснительная записка   

к  плану по внеурочной деятельности 

Филиала МБОУ СОШ    с. Маркино в с. Ега  для 6– 7  классов, реализующего  

образовательную программу основного общего образования в соответствии с ФГОС 

ООО  на 2022 – 2023  учебный год 

 

План  по внеурочной деятельности МБОУ СОШ с.Маркино  основного общего 

образования   сформирован на  основании: 

 Письма Министерства образования РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»  

 - Инструктивно-методическое письмо «Об организации в 2021/2022 учебном году 

образовательной деятельности в образовательных организациях Пензенской области, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования» от 13.04.2021    № 01-13/424 

         Учебный  план по внеурочной занятости обучающихся  в 6,7  классах направлен на 

обеспечение  физкультурно-спортивного  и оздоровительного,  духовно-нравственного,  

общеинтеллектуального социального и  общекультурного  воспитания  обучающихся.   

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная  деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений по направлениям развития личности 

       План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

        Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся  и их родителей  и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 

экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

        Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются обязательными для 

финансирования.  

Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения 

основной общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное)  

1.Духовно – нравственное направление реализуется через внеурочные занятия 

«Разговоры о важном». Главной целью таких занятий является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы   будут связаны 



с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 

предметом бесед классных руководителей со своими классами 

2. Интеллектуальное направление реализуется через занятия по функциональной 

грамотности. 1 час в неделю во 6-7  классах отводится занятиям по формированию 

функциональной грамотности школьников: читательской, математической.  

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников 

способности применять приобретённые на обычных уроках знания, умения и навыки для 

решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной 

проблемы. Эти внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических 

принципов – связь образования с жизнью.  

3. Социальное направление реализуется через: 

-проведение внеклассных мероприятий, посвященных Дню толерантности, Дню 

народного единства, Дню пожилого человека; 

-проведение акций «Покормите птиц зимой», «Вырасти дерево» и др. 

-встречи с сотрудниками ГИБДД, полиции 

- участие в конкурсах «Дети-дорога-автомобиль!», «Пожарная безопасность глазами 

детей» и др. 

4.Спортивно-оздоровительное направление реализуется через: 
--организацию походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, внутришкольных 

спортивных соревнований; 

Также реализуется согласно Рабочей программе воспитания школы и планов 

воспитательной работы классных руководителей 

5.Общекультурное направление реализуется через: 

-работу объединения «Радужная палитра» 

-участие в проекте «Культурная суббота», «Культурный дневник школьника» 

-встречи с ветеранами-участниками военных действий, «Уроки мужества»; 

-выставки рисунков;-экскурсии;-тематические классные часы;-конкурсы рисунков; 

-проведение субботников. 

-подготовку концертных программ; 

-участие в реализации проектов «Танцующая школа», «Сурская весна», «Поем вместе», 

«Поющий край им. Архангельского» 

Также реализуется согласно Рабочей программе воспитания школы и планов 

воспитательной работы классных руководителей 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью.  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности проводится   на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в 

школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и 

преподавателем, ведущим курс.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину учебной нагрузки.  

. 

  

 


